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Annick Jeanmairet releve un
nouveau défi sur Leman Bleu

TELEVISION

Apres la suppression de son
émission Pique-assiette sur la
TSR, I'animatrice gourmande
rebondit sur les TV locales
avec La recette en 1 minute.

Annick Jeanmairet n'aura pas

- tardé a rebondir aprés 1'éviction
de ses recettes Pigue-Assiette
dans I’émission Dolce Vita de la
TV Suisse romande. Elle lance
illico un nouveau concept, plus
rapide, plus décoiffant que le
premier qui nétait déja pas
vraiment triste.

On a retrouvé le sourire d’An-
nick mereredi sur Léman Bleu
avec deux jours d’avance sur le
programme initial. Mais sa re-
cette est aussi diffusée sur Ca-
nal 9 en Valais et Rouge TV sur

le cable. Sa nouvelle émission

se nomme La recelte en 1mi-
nute et dure... une minute.

(«Enfin & peu prés», avoue-
t-elle.)

En soixante secondes, elle li-
vre un plat en tutoyant les
spectateurs pour faire plus in-
time et décontracté. Cette mi-

,nute passe donec le mercredi i

19 h 30 avec des rediffusions en
boucle. Vous pourrez ainsi voir
ou revoir la premiére prestation
samedi et dimanche & 13 h 30.

La vraie nouveauté de ce con-
cept est son format adapté &
tous les écrans, télévision, téle-
phone (iPhone par exemple),
ordinateur, ete.

Pour simplifier, La recette en
Iminute est filmée par une
seule caméra, en une succession
de plans, avec des incrustations
écrites pour mieux guider les
cuisiniers qui voudront la réali-
Ser.

En prime, on retrouvera tou-
tes les recettes sur Internet (re-
cette-en-une-minute.ch) ott on
pourra les télécharger. Une idée
géniale! Toutes les astuces d’An-
nick en stock sur lordinateur, un
livre de cuisine virtuel! (ag)
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